
ПРОГРАММА 
МОНИТОРИНГА 2022*

В Программу мониторинга 2022 года включены следующие 
субстанции:
1. Анаболические агенты:
в Соревновательный и Внесоревновательный периоды: 
экдистерон

2. Бета-2-агонисты: 
в Соревновательный и Внесоревновательный период: 
сальметерол и вилантерол ниже Минимального 
установленного уровня.

3. Стимуляторы:
только в Соревновательный период: бупропион, кофеин, 
никотин, фенилэфрин, фенилпропаноламин, пипрадол 
и синефрин. 

4. Наркотики:
только в Соревновательный период: кодеин, гидрокодон 
и трамадол.

Всемирный антидопинговый кодекс (статья 4.5) гласит: 
«ВАДА, после консультаций с Подписавшимися сторонами 
и правительствами, определяет программу мониторинга в 
отношении субстанций, не включенных в Запрещенный спи-
сок, но которые ВАДА хочет отслеживать для выявления 
закономерностей злоупотребления ими в спорте».
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